
国名

主要な言語 韓国語（文字：ハングル）

総人口（人） 5175万人(2024年）

15歳未満人口割合 (%) 10.60%
65歳未満人口割合 (%) 19.20%
平均寿命（歳） 82.7
5歳未満児死亡率（出生千対） 2.8
妊産婦死亡率 (出生10万対) 8.4

中等教育就学率（%）9） 男性(%) 98% 女性(%) 97%

主要な死因2）

主要な民族

主要な宗教１）

日本在留外国人 (%)3）

文化社会的特徴

1．特徴的な価値観・行動・
生活習慣

2．重要な意思決定にあ
たって留意すること

3.　食文化

4.　衛生に関する価値観

5．受療および病人のケア
に関する価値観・行動

6．妊娠・出産に関する価
値観・行動

7．育児に関する価値観・
行動

8．高齢者に関する価値
観・行動

人口学的データ1)

大韓民国（Public of Korea）

1位　悪性新生物
2位　心疾患
3位　肺炎
4位　脳血管疾患
5位　自殺

韓民族　

キリスト教17%、仏教12%、カトリック８％、その他0.3％、無宗教63％

410156人 (12.0%)（2023年）

韓国人は年齢を、数え年で答えることが多い。また親しい人とは、肩を組んだり、手を
つないだりといったスキンシップを自然に行う。感情表現がストレートで、明確に意思
表示をする傾向がある。個人差はあるが初対面の相手にも遠慮なく意見を伝える場合が

あるが、話が終われば後に引きずることはなくさっぱりとしていることが多い4）。

情報なし

韓国の一般的な食事の形式は白米・汁物・おかずなど、日本と同じ形式であるが、
食事の作法に違いがある。白米やスープを食べるときには、スプーンを主に使用
し、箸はおかずをつまむときに用いる程度である。食器をもって食べることや、食
器に直接口をつけることは失礼にあたるため避けたほうが良い。韓国でのもてなし
方は、お膳に所狭しと出されるおかずと沢山のご飯といったスタイルが多く、招か

れた側は必ずしも出されたものを、すべて食べきる必要はない4）。

家庭ではシャワーを使用することが多い。お湯につかる場合は公衆浴場を利用する

傾向にある4）。

韓国では食べ物で体調を整え病気を予防する「医食同源」という概念を重視してい

る5）。

出産後は母親の産後の体力の回復を促し、母乳がよく出るという理由で、わかめ
スープを飲む習慣があるが、近年は特定の食品を過度にとることが、栄養素の偏り

につながると指摘する意見もある6）。

赤ちゃんが生まれてから100日目に「ペギルチャンチ」を、満1歳になると「トル
チャンチ」というお祝いをする。子供が健康に育つように家族、友人も参加しみん
なで盛大にお祝いを行う。近年は記念撮影や親しい親族との食事会に置き換えられ

るなど近代化の影響も見られる7）。

韓国では儒教的な考え方があり、年齢が高いものへの礼儀が重んじられる。食事を
する時には、年長者が箸を付けるまで食事を始めないことや、目上に物を手渡す時

や、握手する時は左手を右ひじに添え、尊敬の念を態度で示すなどがある4）。



9．終末期・葬儀に関する
価値観・行動

10．本国の医療職・医療
サービスに関する特徴

11．その他の保健医療に関
する特徴

12．教育制度9）

13．その他の特徴

14.　出典

担当者：伊藤尚子(京都府立医科大学)
承認日：2025年1月30日

韓国の病院では、病院内に葬儀式場を併設していることがある。遺族や故人の関係
者は病院内の葬儀式場で葬儀を行い、郊外にある火葬場で遺体を荼毘に付している
8）。

韓国の社会保険制度には、国民年金、国民健康保険、雇用保険、産業災害補償保
険、高齢者長期療養保険がある。また、公的扶助には低所得者層に生計給付、医療
給付、住居給付等の7つの給付を行う国民基礎生活保障制度、基礎老齢年金、障害

者年金等がある9）。

小学校：　6年
中学校：　3年
高等学校：3年
大学：　　4年
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